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Hamburger
de mini pain marguerite au porc effiloché et chou rouge

Pour 2 portions:

2 minis petits pains empereur, 

art. 808
100 g porc effiloché

20 g sauce barbecue

1/4 petit chou rouge

1/2 petit oignon

1  �Cuire le porc pendant 30-40 minutes dans un four à air pulsé à 

180°C, puis l‘effilocher. Pendant ce temps, cuire les minis petits 

pains empereur avec de la vapeur dans un four préchauffé à 

190°C pendant 10-12 minutes.

2  �Couper le chou rouge et l‘oignon en fines lamelles. Trancher les 

minis pains et tartiner la couche inférieure de sauce barbecue. 

Garnir avec le porc effiloché, le chou rouge et l‘oignon. Recouvrir 

le sandwich de la couche supérieure du pain.

Burger


