
Brot

Molte altre idee per ricette su:
www.edna.ch/ricette

Panino per la colazione
pane casareccio con salmone affumicato, spinaci ed uovo

Per 10 panini:

20 Pane di segale, art. 659

500 g di spinacini o songino

1.000 g di salmone affumicato

10 uova sode a fette

300 g di germogli

200 g burro

1   Imburrare le fette di pane.

2    Farcire la metà della quantità di pane con spinaci,  

salmone ed uovo. Guarnire con il crescione.

3    Chiudere infine il panino.

SUGGERIMENTO: raffinare il sandwich 

con il rafano o con la senape.

https://www.edna.ch/epages/EdnaCH.sf/it_CH/?ViewObjectPath=%2FShops%2FEdnaCH%2FProducts%2F659

